Programme d'activités des moyennes sections du 10 au 28 aout 2026
Les super-héros de I'Esperluette

Fabrication du masque de
super-héros

Sortie a la base
mini pop de Guiche

Réalisation de super héros
en pate a sel

* , *
m Dessin d hé Fabrication de bracelet
essin de son super heros magique Jeu: I'attaque des super
Jeu de ninja Jeu: course des éclairs |Départ: 8h30 Retour: 18h15 Jeu de détective héros
Pique-nique Pique-nique

Finition des masques

Jeu: chaises musicales

Lecture de I'histoire: Jack et
le haricot maaique

Plantation d'une graine
Jeu: les sauveurs de la

planéte

Création d'une affiche

Jeu: parcours super-héros

Création d'instruments de
super héros

Jeu: chasse aux cristaux

énergétiques des super-héros

Jeu d'expression: présente ton

Atelier cuisine: les brochettes
J super pouvoir

Activité au choix des
enfants

Parcours d'équilibre

Sortie a Bid'A
Parc

BLIA Pacc”

Départ: 8h30 Retour: 18h15

Création du pantin super
héros

Jeu: le parcours de super-
héros

Le passeport des super-
héros

L

T
super HEROS
iy

Danse des super héros

Pique-nique Pique-nique
Les super-héros écoutent
I'histoire avec le kamishibai wﬁ n
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Jeux d'eau: mission
aqua héros

De I'encre pour les espions!
(expérience scientifique)

Jeu: parcours a I'aveugle

Assemblage du pantin
Jeu: construction de la ville
des super-héros

Jeu: flash relais

Création du collier des
super héros

repas

Porte-clés de super-héros en
perles a repasser

Jeu: la course de Flash

Fabrication de carte géante
de la ville (étape 1)

Danse des super héros

Création de masques
S ’ *

Jeu: les protecteurs de la
planéte

Finition du super bracelet

<

Jeu: parcours des super-
héras

L

Création d'une histoire

Jeu: parcours a l'aveugle

Finition des porte-clés

Jeux d'eau: il faut remplir le
réservoir des héros

Fabrication de carte géante
de la ville (étape 2)

Jeux d'eau

Découverte du rythme
musical

Jeu: les maisons musicales




